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VIl GIORNATA ITALIANA DEL MAL DI TESTA

A Terni come gia due anni fa la VIl giornata italiana
del mal di testa e stata occasione di incontro con i
cittadini presso la sala del Centro Sociale Valenza,
Via lppocrate 195 Terni, popoloso quartiere della
citta.

A causa di un contrattempo il Prof. Giovanni
Mazzotta, gia responsabile del S.LM. - Infanzia
della ASL2 dell’'Umbria, non ha potuto onorare
I'impegno di incontrare come avvenuto in passato i
piccoli pazienti e i loro familiari.

Il Dott. Gregorio lannone davanti ad un uditorio
di circa 80 persone si e soffermato sui problemi
della comunicazione e dei possibili travisamenti tra
pazienti e curanti.

Lo stesso (vice presidente della S.I.S.C. macro
regione Umbria-Marche-Abruzzo) ha lungamente
sottolineato  l'importanza di una corretta
informazione sui temi dei quadri dolorosi e del
loro trattamento, ponendo in guardia i cittadini da
comunicazioni interessate e fuorvianti.

E stato approfondito anche il problema
dell'informazione per via telematica. | partecipanti
hanno mostrato interesse ponendo numerose ed
interessanti domande.

L'incontro & continuato con una cena e si & concluso
con il rinnovo dell’appuntamento per il prossimo
anno.

Dott. Gregorio lannone
Vice Coordinatore
Sezione Regionale Umbria-Abruzzo-Marche

RESOCONTO EVENTO

Francesco De Cesaris

Centro Cefalee e Farmacologia Clinica, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, Firenze

Si e svolto presso I'"Ordine dei Medici di
Pistoia il convegno accreditato ECM dal titolo
“Emicrania cronica: realta e prospettive”,
sponsorizzato anche dalla SISC, al quale hanno
partecipato numerosi medici di medicina
generale, pediatri di medicina generale e
specialisti.

Dopo il saluto del dott. Egisto Bagnoni,
presidente dell’Ordine, ha preso la parola la
dott.ssa Silvia Lori, responsabile del centro
di riferimento regionale per i trattamenti di
chemodenervazione con tossina botulinica
della SOD Neurofisiopatologia dell’Azienda
Ospedaliero Universitaria Careggi.

La dott.ssa Lori ha illustrato i rilevanti numeri
del centro, in costante crescita sia per il
trattamento della emicrania cronica che di
tutte le altre condizioni morbose nelle quali
sia indicato l'uso della tossina, ricordando
anche come il centro abbia formato nell'uso
della tossina ad esclusiva indicazione
dell’emicrania il personale del Centro Cefalee
e Farmacologia Clinica della stessa AOU
(diretto dal Prof. Pierangelo Geppetti), del
quale fa parte il dott. Francesco De Cesaris che

nella sua relazione ha parlato dell’emicrania
cronica spaziando dai criteri classificativi,
all'’epidemiologia, ai costi diretti e indiretti,
alle terapie farmacologiche.

La dott.ssa Chiara Cesaretti, medico che lavora
nello stesso centro di riferimento regionale
per la chemodenervazione della AOU
Careggi, dopo aver accennato al meccanismo
fisiopatologico d’'azione della tossina, ha
specificato le indicazioni per I'uso del farmaco
nei confronti della cefalea, le modalita di
trattamento, di accesso alle prestazioni e gli
incoraggianti risultati riscontrati in ormai oltre
quattro anni di attivita che verranno peraltro
presentati nel prossimo congresso SISC di
Roma.

Il dott. De Cesaris ha quindi ripreso la parola
illustrando le terapie non farmacologiche
per |'emicrania cronica, soffermandosi
in particolare su stimolazione occipitale,
stimolazione magnetica transcranica,
stimolazione vagale.

La giornata si @ conclusa con una vivace
discussione animata grazie alle tante domande
poste dai partecipanti ai tre relatori.
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Premio Enrico Greppi 2016 - 18° Edizione

La Societa ltaliana per lo Studio delle Cefalee
annuncia la competizione del Premio Enrico Greppi
2016 - 182 Edizione.

Il Premio viene attribuito al miglior lavoro originale
inedito concernenti gli aspetti epidemiologici,
genetici, fisiopatologici e terapeutici delle cefalee.
L'ammontare del premio & di 10.000 Euro ed ¢
aperto a ricercatori di qualsiasi nazionalita.

Il Premio & avallato dall’'European Pain Federation
(EFIC®) e dall’'European
(EHF) ed il vincitore verra invitato a presentare il
lavoro al 5th European Headache and Migraine
Trust International Congress - EHMTIC, che si terra
a Glasgow dal 15 al 18 settembre 2016.

Headache Federation

| lavori dovranno essere redatti secondo le istruzioni
editoriali del The Journal of Headache and Pain che
possono essere consultate a
www.editorialmanager.com/tjhp

e sottomessi a

www.editorialmanager.com/tjhp

dal 1 gennaio 2016 al 31 maggio 2016.

Per maggiori informazioni consultare il sito
www.sisc.it.

10th European Headache Federation Congress
Christmas Meeting on CGRP & Headache

Acropolis Museum, Athens, Greece
December 11-12, 2015

In association with the Hellenic Headache Society

http://www. 10ehfcongress-athens2015.com/

PROGRAMME
Friday, 11 December 2015

TEACHING COURSES:
Primary headaches in ER
Botulinum toxin for migraine

LECTURES:
The CGRP story
Experimental models of CGRP in humans
How could we get the missing parts: Future
horizons in headache research

ROUND TABLES:
Mechanisms of pain chronicity
Neuropharmacology of head pain

OPENING CEREMONY:
Putting headache on the agenda
Headache is not only migraine! (I am suffering
from cluster headache)
Headache and economic crisis

Saturday, 12 December 2015

TEACHING COURSES:
Neuropathic chronic pain
Neuromodulation in headaches

ROUND TABLES:
Headache pathogenesis
Next generation OMICS in migraine
Monoclonal antibodies in medicine: What do
we know already
Monoclonal antibodies in migraine

CLOSING CEREMONY

FACULTY

Agosti Reto, Andreou Anna, Angelov Angel,
Antonaci Fabio, Arendt-Nielsen Lars,

Ashina Messoud, Bendtsen Lars, Bolay
Hayrunnisa, van den Brink Antoinette Maassen,
Burstein Rami, Craven Audrey, Dodick W. David,
Edvinsson Lars, Ferrari D. Michel, Geppetti
Pierangelo, Goadsby Peter, Holland Philip,
Jirgens Tim, Karageorgiou E. Clementine,
Katsarava Zaza, Kollias George, Lainez JA Migeul,
Lampl Christian, Lanteri-Minet Michel,

Limmroth Volker, van den Maagdenberg Arn
M.J.M., Magis Delphine, Martelletti Paolo,
Mitsikostas Dimos, Mgller Hansen Jakob,

Negro Andrea, Obermann Mark, Pascual Julio,
Reuter Uwe, Sanchez del Rio M.D.,

Sandor S. Peter, Simmaco Maurizio, Siva Aksel,
Spierings L.H. Egilius, Stratton Jennifer,

Terhaag C. Jakob, Terwindt M. Gisela,
Vadalouca Athina, Voridis Foni, Wells Chris

1° Congresso Nazionale Congiunto ANIRCEF - SISC

ROMA, 29-30 OTTOBRE 2015
Consiglio Nazionale dellle Ricerche

PROGRAMMA GENERALE

GIOVEDI, 29 OTTOBRE 2015

LETTURA MAGISTRALE: CHINURENINE ED
EMICRANIA: E SOLO TRASFORMISMO?

RELAZIONE: Neuroimmagini e dolore cefalico

SIMPOSI:
Peso globale della emicrania
OMICS ed emicrania
ANIRCEF-SISC: SINC-SIPF-SISC

GYMNASIUM:
Emicrania cronica: problematiche aperte

Riunioni Precongressuali Giovani ANIRCEF/
SISC

Comunicazioni orali e Discussione guidata
e-posters

VENERDI, 30 OTTOBRE 2015

LETTURE:
L'osmofobia nelle cefalee dell’adulto e
dell’eta evolutiva
Neuroplasticita ed emicrania
Metabolismo e cefalea

SIMPQOSI:
Molecole, canali e recettori nell’emicrania
Adolescenza, ambiente e cefalee
Emicrania e genere femminile
Emicrania cronica, un personaggio in cerca
di autore

INCONTRO CON L'ESPERTO:
Neurostimolazioni non invasive
Neurostimolazioni invasive
Riabilitazione dall’abuso di farmaci: si, no,
forse
Hemicrania Continua e TACs stanno ancora
insieme?

Interazioni nella terapia acuta/preventiva
dell’emicrania: sicurezza e tollerabilita

Cefalee secondarie in emergenza
Obesita, dieta e ... nutraceutica

Comunicazioni orali e Discussione guidata
e-posters

SABATO, 31 OTTOBRE 2015

LETTURE:
Cefalea e psicopatologie: DSM-5 vs ICHD-
3B vs ICD10
Cefalea da abuso di farmaci

INCONTRO CON L'ESPERTO:
Sindromi Dolorose Facciali
Trattamento multimodale nelle cefalee
Emicrania vestibolare
Il valore dell’epidemiologia delle cefalee
Cefalee ed epilessia: quale valore oggi?
Fibromialgia e cefalee

Comunicazioni orali e Discussione guidata
e-posters

Consegna Premi

n Giornale delle Cefalee
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Franco Granella (Parma)

Licia Grazzi (Milano)

Simona Guerzoni (Modena)
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Daniela Pietrobon (Padova)
Lorenzo Pinessi (Torino)

Luigi Alberto Pini (Modena)
Vincenzo Pizza (Vallo della Lucania)
Maurizio Pompili (Roma)
Maria Pia Prudenzano (Bari)
Innocenzo Rainero (Torino)
Antonio Russo (Napoli)
Simona Sacco (L'Aquila)
Grazia Sances (Pavia)

Giorgio Sandrini (Pavia)
Filippo Maria Santorelli (Pisa)
Paola Sarchielli (Perugia)
Lidia Savi (Torino)
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Sapienza University of Rome

Academic Year 2015-2016
MASTER’S DEGREE IN HEADACHE MEDICINE

13th Edition

he Master in Headache Medicing is aimod at developing excellence among experts in this field of
clinical medicine, s purpose is o promote and disseminate epidemiologieal, nosographic, genatic,

pathophysiological, diagnostic, social-health, clinical pnd therapeutic knowledge of headache, a disease

that has a considerable Impact on the general population. This high-level post-graduate course will provide
successiul applicants with the instruments necessary o make a modem evaluation of headaches that will
allow the correct management of aflected patients. Course participants will be able to scquire multidiscipli-
nary competences that will anable them to relate Lo the problems of headache patients by means of the most

witde-ranging, inter-cultural skifls. The Master is included in the Global Campaign against Headache (GC), an
Initintive in formal collabormtion with WHO, and is endorsed by Lifting The Bunden and the European Head-
ache Federation. The Master is also a product of EFIC-EHF-LTB Joint Campaign Against Headacha.

Admission

The Master in Hendache Medicing ki @ anes-yoar course of traning in per

mmanant cxeeilende divided fifo o terma. AppHcants masd already have
 spoviabist degroe on cither one of the Bolbowdny disciplives Medlcine and
surgery. Odontomtry, Fharmacy, Fharmacentical Technobogaes, Blotoctmoke
R sl |'n'.;l|-1la.g\.

The Master In Heddache Modicin i not compatilse with any contemperany
academic coure, excluding the High Formation Courses

'l official language is Englesh

Cost

Thie cost of the Mastor b8 1,500, which numist be paid in o dngle instalment a4
the time of registration and not later than 26 Pebraary 2006 The application
frrrny for the Master must be acoompanied by s pogisiration fee of € 3500 and
1 Searmp <haty of € 1600, In case of dadayed payment there 18 an cxtis cont of
& 60,00 within &0 days after due date amount of € | 26K [or payinent sfter
Bl Sh daw, A e ol & 7000 B forseen fod finad exaininstion. The pavment
ne the whole cany be performed ooline 2l the webaate herpe . arirmmg i it/

Srm P i, The Tesching. Scentific Councdl many g shady
hacch may s he alvabised o povate or pablic Qotipanies, of othe

Applications

Applications for admssion mest be sent o Prod. Paolo MMartelletti, Moarer
healache Medicne: Department of Clindcal and Molecalar Medicine,
saprieruta Linrversity of Ronse, Via dh Girottanossa 1035, [4X0089 Roine, [taly in
amch @ way i o armve h'fr 19 Janoary 3016 The applicadion, which niast
contmn the personal detads of the candidate {semume, name, date and place
af hirth) anad hear hinfher handwrinen sigmature, is 1o be scoompariied by
Bl el v

< ooy of i val
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idennty docuieny

« A degres viert ¢ bearing the Fnal mark. as woell as 2 list of all of the
examimnatogs takeery il thesr marks;

« & onrmieubim vitac of studmrum coptaimets the Nitle of the degree e, o
well e those of any post grachiate Specalivtion, Master ar Doctosale the
scs, together with the date on which the degroe wias svarded abhad i sk
a liat of anv othey q lifications and certificatss, including any ¢ rEificaliog

:._-,urd|||‘_-|..|,1|.|:i:'|. tesching and research aceivities that mavbe considered

wsefla] for vhe eposes of wlmimsion

Registration

O woek alfer Ehe Josdline for the presenitation of Jprl:. sthor, the classifica
o off e e cessful candlidates will be dhisgdaved on the premises of the Mas
ter's Schentific Secretariat and pubdicised on the welnite vl | it
rriveiitecine. The pegisiraiyon musl be commpleted by the successiul candidates

rula e Wil

il

siriactiogs that can be found on the welsite of the

Usiaversity s, mafastrad, meztriraiad |68

Duration and objectivas

Dmring the otse- year course, the participants will be expeciod 10 acquire

« & o] soamitific and cultural mdersanding of headache medacine
ranging from & detadled ki of e disbality caused by the discas
and {is socio-economic impact, 1o its pathogenetic mechanisma, cinical
AAPOCTR, i ERgEm e Ao 1
1 o L'.r'uml.nh:\_-.-: e

= the slalls nevessary 1o allow complele sutonomy in terms of padicnit man
spemctit, and the design and performance of nesearch protocods myvading
pativrite affectod by hesdache andlor cranio-facial diseeders.

The comise bs plassed 10 start on & February 2006,

wtrimpenlal investipations sapporting diagnoss

Training activities
The indnpensabile sctvities required cover the llowing discipldines
Molecular Biology, Epidemialog
Clinical Pharmacology, Pharmacocconomics, Medical Genelics, Public
Health, Internal Medicing, Meuroanaiomy, Neurology, Neurapasdiatmio,

ey Health Doanomics, Pharmacology

Nedrotadiology, Morotraomalnlogy, Pain Medicine, Soctal Palicles
Pavchiatry, Paychology

The votirse cifmsists of bwa beiah rnodidhes sisd abe advaiscad module. The les
soins will be divided into four terma Phammee learning is available at el
Theere will be an onkineg tes2 at the end of sach ferm, anad the fimal ocimination
will precede thests discussion

Diploma

In order to be avarded the Diplomae of Master, & snodeint naust have possexd
the tests relating 1o the individual modules, passed e final evunination
srad discused ihe thesin

Site
e peunchatg scrinities wil] ke place o . R Hiktigg e of |u._-1|¢'p.|r||1|.¢-n|,
vl 4 Tislead amd Modecubar Malicine sapiimea Uity of ilmne. as vl us
n the ddimgal stnachires relomng o the Regeonal Rederral Heodache Crntro at
imt Amttrs Hodpirsl m Rone

Director
Paolo Martelletti

Secratarial

For further datails, plese contsct Dr. Valetio e Angedis, Master's Sl
Sevretwriat, Dspartemeni of Clindcal sngd Bloleoular Medicine, Sapienes Universin
adl Corodiarcmss J0A5, [MNHEY Ronse, Hady (Tel +30-066-33775101 1
1, el watrrerJesrrgled wicmall i, of cesmai the welle
wiehr anipoma |t nusserhesdachs

sl Rasnee, Via
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Dean Rector
Cristlano Vielani

Eugenio Gaudio

Come pagare
la quota sociale
SISC

Scegli la soluzione piu adatta a te per
rinnovare la quota sociale SISC 2015

Il nuovo servizio di pagamento “on-line”
disponibile sul sito www.sisc.it & sicuro,
semplice e comodo.

E possibile utilizzare le carte di credito
American Express, Mastercard e Visa o il
circuito Paypal.

Entra nell’Area Riservata Soci sul sito con
la tua password — clicca Rinnovo Quota e
poi scegli il metodo di pagamento: Paypal o
Carta di credito.

Una volta scelto il metodo di pagamento
clicca EFFETTUA IL PAGAMENTO.

SE HAI SCELTO:

PayPal: inserire la tua password, clicca
Accedi e seguire le istruzioni.

Carta di credito: inserire il numero della
tua carta e i dati richiesti e cliccare Paga.

Ti ricordiamo che la quota associative SISC
per il 2015 & di Euro 80 per i Soci Ordinari e
Euro 40 per i Soci Junior (eta inferiore a 35
anni).

Per rinnovare la quota, hai a disposizione
anche i seguenti modi:

BOLLETTINO POSTALE.
Intestazione:

Societa Italiana per lo Studio delle
Cefalee conto corrente: 13354501.

BONIFICO:

Poste Italiane SpA

Ufficio Postale Ag. 11

Via Carnesecchi, 25 - Firenze
Intestazione: Societa Italiana per lo
Studio delle Cefalee

IBAN:

IT 08 S 07601 02800 000013354501

Monte dei Paschi di Siena, Ag. 2
Via Brunamonti, 47/a - Perugia
Intestazione: Societa Italiana per lo
Studio delle Cefalee

IBAN:

IT 22 Y 01030 03002 000000764283.

SISC
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PER SOSTENERE LA RICERCA DELLA SOCIETA E POSSIBILE
EFFETTUARE UNA DONAZIONE ONLINE www.sisc.it
(clicca La Societa — Raccolta Fondi).
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